
Experto en Higiene Industrial





INESEM BUSINESS SCHOOL

ÍNDICE

1 | Somos
INESEM 2 | Rankings 3 | Alianzas y

acreditaciones

4 |
By EDUCA
EDTECH
Group 5 | Metodología

LXP 6 |
Razones por
las que
elegir
Euroinnova

7 | Financiación
y Becas 8 | Métodos de

pago 9 | Programa
Formativo

10 | Temario 11 | Contacto



INESEM BUSINESS SCHOOL

SOMOS INESEM

INESEM es una Business School online especializada con un fuerte sentido transformacional. En un
mundo cambiante donde la tecnología se desarrolla a un ritmo vertiginoso nosotros somos activos,
evolucionamos y damos respuestas a estas situaciones.

Apostamos  por  aplicar  la  innovación  tecnológica  a  todos  los  niveles  en  los  que  se  produce  la
transmisión de conocimiento. Formamos a profesionales altamente capacitados para los trabajos más
demandados  en  el  mercado  laboral;  profesionales  innovadores,  emprendedores,  analíticos,  con
habilidades directivas y con una capacidad de añadir valor, no solo a las empresas en las que estén
trabajando, sino también a la sociedad. Y todo esto lo podemos realizar con una base sólida sostenida
por nuestros objetivos y valores.
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RANKINGS DE INESEM

INESEM Business School ha obtenido reconocimiento tanto a nivel nacional como internacional debido
a su firme compromiso con la innovación y el cambio.

Para  evaluar  su  posición  en  estos  rankings,  se  consideran  diversos  indicadores  que  incluyen  la
percepción online y offline, la excelencia de la institución, su compromiso social, su enfoque en la
innovación educativa y el perfil de su personal académico.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

Inesem es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades que
lo  forman  comparten  la  misión  de  democratizar  el  acceso  a  la  educación  y  apuestan  por  la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación.
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR INESEM
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MÉTODOS DE PAGO
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Experto en Higiene Industrial

DURACIÓN
100 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulación
Título Propio del Instituto Europeo de Estudios Empresariales (INESEM)

Descripción
En el mercado de trabajo actual, es normal que se tenga en cuenta el desarrollo tecnológico y el
alcance de los objetivos económicos de la organización, olvidando con demasiada frecuencia, que el
trabajo está desarrollado y los objetivos son cumplidos, por personas con capacidades, motivaciones y
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expectativas diversas, por lo que no se pueden olvidar los riesgos de origen higiénico, provocados por
los contaminantes presentes en los lugares de trabajo, que, por la frecuencia e incidencia con la que se
presentan, tienen graves repercusiones sobre la salud del individuo, llegando a provocar en el peor de
los casos enfermedades profesionales. Desde la entrada en vigor de la Ley de Prevención de Riesgos
Laborales, las empresas deben evitar cualquier situación que pueda afectar a la Seguridad y Salud de
sus trabajadores. En muchos puestos de trabajo, sobre todo los relacionados con entornos
industriales, pueden existir riesgos de carácter higiénico, relacionados con múltiples tipos de
contaminantes, físicos (como el ruido o las vibraciones), químicos (por la utilización de agentes
químicos nocivos) o biológicos (como virus y bacterias). Estos contaminantes pueden llegar a hacer
desarrollar enfermedades profesionales a los trabajadores/as expuestos, siendo los que generan unas
bajas laborales más largas y de repercusiones más dramáticas.

Objetivos

Aprender a evaluar los diferentes agentes de riesgo higiénico y a organizar los planes de
actuación necesarios para su eliminación y control, así como las medidas preventivas que hay
que adoptar en cada caso.
Estudiar las principales ramas de la Higiene Industrial. .
Conocer los principales tipos de contaminantes presentes en los entornos laborales.
Saber cuáles son las características fundamentales de los contaminantes, físicos, químicos y
biológicos.
Desarrollar estrategias de detección, evaluación y prevención de los contaminantes, en entornos
laborales.
Identificar las principales patologías derivadas de la acción negativa de los contaminantes.
Analizar qué estrategias de prevención, control y manejo situaciones de riesgo higiénico, así
como el modo de llevarlas a la práctica.
Conocer las principales metodologías de muestreo ambiental.
Saber cómo desarrollar una estrategia de muestreo ambiental.
Aprender a evaluar el riesgo higiénico industrial.

Para qué te prepara
Directivos de empresa, directores de RRHH, técnicos de selección y RRHH, responsables y técnicos de
departamentos de PRL y Salud Laboral, responsables de departamentos de Calidad y Medioambiente,
personas con responsabilidad de mando, mandos intermedios, coordinadores de equipos, propietarios
de procesos productivos o profesionales que desarrollen su labor en un entorno proclive a la
existencia de contaminantes, que tengan como consecuencia la existencia de riesgos higiénicos
laborales, como laboratorios, industrias alimentarias, industrias de transformación de materias primas,
entornos industriales, etc. En general, a cualquier persona o profesional que desee adquirir los
conocimientos y habilidades necesarias para la prevención de situaciones de riesgo relacionadas con la
Higiene Industrial.
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A quién va dirigido
La presente acción formativa, tiene como finalidad general proporcionar al alumno una formación
integral respecto a los contaminantes presentes en los lugares de trabajo, químicos, físicos y
biológicos, así como de sus factores característicos y sus consecuencias sobre la salud. La acción
formativa además, ofrece al alumno diversas estrategias metodológicas individuales y colectivas, que
posibilitan la reducción y control de los riesgos generados por los distintos tipos de contaminantes, así
como numerosas técnicas preventivas que permitan afrontar eficazmente situaciones de riesgo
higiénico laboral.

Salidas laborales
Departamentos de Calidad, Medioambiente y Salud Laboral, laboratorios, Industrias alimentarias,
industrias de transformación de materias primas, entornos industriales, etc.
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TEMARIO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. HIGIENE INDUSTRIAL. CONCEPTO Y OBJETIVOS

Introducción a la Higiene Industrial1.
Definiciones y Conceptos Relacionados con la Higiene Industrial2.
Especialidades de la Higiene Industrial3.
Carácter y Ámbito de Actuación de la Higiene Industrial4.
Metodología General de Actuación en Higiene Industrial5.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. AGENTES QUÍMICOS. TOXICOLOGÍA LABORAL

Formas de Presentación de los Contaminantes Químicos1.
Vías de Entrada de los Contaminantes2.
Clasificación de los Contaminantes por sus Efectos3.
Toxicología Laboral (Procesos ADME)4.
Exposición, Dosis e Intoxicación5.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. AGENTES QUÍMICOS. EVALUACIÓN DE LA EXPOSICIÓN

Evaluación de los Contaminantes Químicos1.
Determinación del Riesgo Higiénico2.
Fundamentos de la Evaluación Ambiental3.
Mediciones y Muestreos Ambientales4.
Metodología y Estrategia de Muestreo5.
Los Valores Límite Ambientales (VLA)6.
Tipos de Valores Límite Ambientales7.
Criterios de Valoración del Riesgo8.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. AGENTES QUÍMICOS. CONTROL DE LA EXPOSICIÓN

Control de los Contaminantes Químicos1.
Niveles de actuación2.
Selección de equipos y diseños adecuados3.
Métodos generales de control4.
Ventilación5.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. EQUIPOS DE PROTECCIÓN INDIVIDUAL EN HIGIENE INDUSTRIAL

La Protección Individual frente al Riesgo Higiénico1.
Uso Habitual de los EPIs, frente a agentes químicos2.
Utilización y Mantenimiento3.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. AGENTES FÍSICOS. EL RUIDO Y VIBRACIONES

Los Contaminantes Físicos1.
El Ruido2.
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Nociones sobre el Sonido y la Acústica3.
Medición del Nivel Sonoro4.
Efectos Negativos del Ruido5.
Evaluación del Riesgo de Exposición al Ruido6.
Control y Reducción del Ruido7.
Vibraciones8.
Efectos Negativos de la Vibraciones9.
Evaluación del Riesgo por Vibraciones10.
Control del Riesgo por Vibraciones11.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. AGENTES FÍSICOS. RADIACIONES Y TEMPERATURA

Las Radiaciones1.
Radiaciones No Ionizantes2.
Radiaciones Ionizantes3.
Ambiente Térmico4.
El Balance Térmico5.
Criterios de evaluación del riesgo de estrés térmico6.
Sistemas de Control y de Protección7.
Condiciones Ambientales de los Lugares de Trabajo8.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. AGENTES BIOLÓGICOS. EFECTOS, EVALUACIÓN Y CONTROL

El Riesgo Biológico1.
Características de los agentes biológicos más comunes.2.
Vías de entrada y procesos de transmisión3.
Clasificación de los agentes biológicos.4.
El Riesgo Biológico en Laboratorios5.
Identificación y Evaluación del Riesgo Biológico6.
Evaluación del Riesgo Biológico. Valoración y Criterios de Interpretación7.
Acciones a Adoptar tras Evaluación del Riesgo8.
Acciones Preventivas9.
Clasificación de los Residuos Biológicos10.
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Solicita información sin compromiso

Telefonos de contacto

+34 958 050 205

!Encuéntranos aquí!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.º 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

formacion@inesem.es

www.inesem.es

Horario atención al cliente

Lunes a viernes: 09:00 a 20:00h
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