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SOMOS INESEM

INESEM es una Business School Online especializada con un fuerte sentido transformacional. En un
mundo cambiante donde la tecnología se desarrolla a un ritmo vertiginoso nosotros somos activos,
evolucionamos y damos respuestas a estas situaciones.

Apostamos  por  aplicar  la  innovación  tecnológica  a  todos  los  niveles  en  los  que  se  produce  la
transmisión de conocimiento. Formamos a profesionales altamente capacitados para los trabajos más
demandados  en  el  mercado  laboral;  profesionales  innovadores,  emprendedores,  analíticos,  con
habilidades directivas y con una capacidad de añadir valor, no solo a las empresas en las que estén
trabajando, sino también a la sociedad. Y todo esto lo podemos realizar con una base sólida sostenida
por nuestros objetivos y valores.
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ALIANZA INESEM Y UNIVERSIDAD DE NEBRIJA

INESEM y la Universidad de Nebrija han consolidado con éxito una colaboración estratégica. Esta
asociación impulsa un enfoque colaborativo, innovador y de fácil acceso para el aprendizaje, adaptado
a las necesidades individuales de los estudiantes.

Ambas entidades priorizan una formación práctica y adaptable, ajustada a las demandas del mercado
laboral actual, y que fomente el crecimiento personal y profesional de cada estudiante. El propósito es
absorber nuevos conocimientos de manera dinámica y didáctica, lo que facilita su retención y ayuda a
adquirir las habilidades necesarias para adaptarse a una sociedad en constante evolución.

INESEM  y  la  Universidad  de  Nebrija  tienen  como  objetivo  principal  democratizar  la  educación,
extendiéndola incluso a las áreas más remotas y aprovechando las últimas innovaciones tecnológicas.
Además, cuentan con un equipo de docentes altamente especializados y plataformas de aprendizaje
que  incorporan  tecnología  educativa  de  vanguardia,  garantizando  un  seguimiento  personalizado
durante todo el proceso educativo.
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RANKINGS DE INESEM

INESEM Business School ha obtenido reconocimiento tanto a nivel nacional como internacional debido
a su firme compromiso con la innovación y el cambio.

Para  evaluar  su  posición  en  estos  rankings,  se  consideran  diversos  indicadores  que  incluyen  la
percepción online y offline, la excelencia de la institución, su compromiso social, su enfoque en la
innovación educativa y el perfil de su personal académico.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

Inesem es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades que
lo  forman  comparten  la  misión  de  democratizar  el  acceso  a  la  educación  y  apuestan  por  la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación.
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR INESEM
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MÉTODOS DE PAGO
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Curso de Director Deportivo (Titulación Universitaria con 4 Créditos ECTS)

DURACIÓN
110 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

CREDITOS
4 ECTS

Titulación
Titulación Propia Universitaria en Director Deportivo con 4 Créditos Universitarios ECTS

Descripción
El presente CURSO HOMOLOGADO DE DIRECTOR DEPORTIVO ofrece una formación especializada en
la materia. El director deportivo es la persona encargada de dotar de los medios y estabilidad
necesarios para que los deportistas puedan desarrollar su tarea de la mejor manera posible. Así, con el
presente curso se pretende aportar los conocimientos necesarios para capacitar al alumno como
profesional de la gestión deportiva, adquiriendo las competencias necesarias para dirigir
operativamente todo tipo de organizaciones deportivas. ES UN CURSO HOMOLOGADO BAREMABLE
PARA OPOSICIONES.

Objetivos

Conocer las disciplinas deportivas más conocidas hoy en día.
Entender la importancia llevar a cabo una planificación adecuada en este sector.
Describir y enumerar las habilidades directivas.
Introducir los aspectos generales del liderazgo que debe conocer un director deportivo.
Aprender a llevar a cabo una adecuada formación y selección de estrategias.
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Para qué te prepara
El CURSO ONLINE HOMOLOGADO DE DIRECTOR DEPORTIVO está dirigido a los cuadros directivos y
mandos intermedios del ámbito deportivo que, para el desarrollo de sus funciones, necesiten
complementar su formación y desarrollar competencias de dirección. Además, también está dirigido a
todas aquellas personas interesadas en adquirir este tipo de conocimientos, a quienes quieran
introducirse en este sector laboral y/o quieran conseguir una TITULACIÓN UNIVERSITARIA
HOMOLOGADA.

A quién va dirigido
Es muy importante que la persona que desempeñe el cargo de director deportivo desarrolle las
competencias de liderazgo y dirección necesarias para prepararse para el desarrollo de sus actividades
y poder adaptarse al crecimiento de este sector y a sus permanentes cambios. Este CURSO ONLINE
HOMOLOGADO DE DIRECTOR DEPORTIVO te prepara para desarrollar las competencias de dirección
y liderazgo necesarias para trabajar en este ámbito. El presente Curso Universitario está Acreditado
por la UNIVERSIDAD ANTONIO DE NEBRIJA con 4 créditos Universitarios Europeos (ECTS), siendo
baremable en bolsa de trabajo y concurso-oposición de la Administración Pública.

Salidas laborales
Directores deportivos, altos cargos deportivos, organizaciones deportivas.
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TEMARIO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. DISCIPLINAS DEPORTIVAS

Nociones básicas sobre el deporte1.
- Deportes individuales1.
- Deportes colectivos2.

Disciplinas deportivas2.
- Atletismo1.
- Natación2.
- Bádminton3.
- Judo4.
- Tenis5.
- Gimnasia rítmica6.
- Gimnasia artística7.
- Aeróbic8.
- Voleibol9.
- Baloncesto10.
- Fútbol11.
- Balonmano12.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. LA PLANIFICACIÓN EN EL SECTOR DEPORTIVO

Las organizaciones deportivas1.
- Organizaciones deportivas públicas1.
- Organizaciones deportivas privadas sin fines de lucro2.

Instalaciones deportivas convencionales2.
- Piscinas1.
- Pistas2.
- Campos3.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. HABILIDADES DIRECTIVAS

Habilidades directivas1.
- Importancia de la motivación en los equipos de trabajo1.

Habilidades sociales y personales2.
- Habilidades de negociación1.
- Habilidades de cooperación2.

Habilidades para la gestión de conflictos3.
Inteligencia emocional en las organizaciones deportivas4.
Coaching. Aplicación a entornos deportivos5.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. LIDERAZGO

Liderazgo1.
Enfoques en la teoría del liderazgo2.

- Enfoques centrados en el líder1.
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- Teorías situacionales o de contingencia2.
Estilos de liderazgo3.
El papel del líder4.

- Factores1.
- Habilidades del líder2.

Importancia del liderazgo en el director deportivo5.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. DIRECCIÓN ECONÓMICA Y FINANCIERA APLICADA AL DEPORTE

Planificación económica y financiera de una entidad deportiva1.
Obligaciones contables2.

- Naturaleza, funciones y principios del Plan General de Contabilidad1.
- Conceptos básicos: método de partida doble, activo y pasivo, ingresos y gastos2.
- El registro contable de las operaciones3.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. FORMULACIÓN Y SELECCIÓN DE ESTRATEGIAS

Deporte y marketing1.
Análisis económico de la industria deportiva2.

- Análisis DAFO1.
La estrategia del marketing3.
Tipos de estrategias4.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. EMPRENDIMIENTO

Evaluación del potencial emprendedor1.
- Habilidades que debe poseer todo emprendedor1.
- Actitudes2.
- Intereses y motivaciones3.

El Business plan y la financiación2.
- Definición de Plan de Negocio1.
- Utilidades del Plan de Negocio2.

Claves para el éxito y el fracaso3.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. MARKETING DEPORTIVO

Introducción al marketing1.
Marketing deportivo2.
Proceso de marketing3.
Marketing management4.
El mercado deportivo5.

- Investigación del mercado1.
- Segmentación del mercado2.

Política de mercado6.
- Política del uso del tiempo libre1.
- Política de competitividad2.
- Política sobre la demanda3.
- Política sobre segmentación de mercados4.
- Política general del mercado5.
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Dirección de marketing de empresas deportivas7.
El director de marketing como estrategia8.
Calidad y satisfacción del marketing deportivo9.

- Diez dimensiones de la calidad externa del marketing deportivo1.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. DEPORTE RESPONSABLE

Introducción1.
Nutrientes en el deporte2.

- Hidratos de carbono1.
- Grasas2.
- Proteínas3.
- Agua y electrolitos4.
- Micronutrientes5.

Efectos de la actividad física y la alimentación3.
- Efectos sobre la obesidad1.
- Efectos sobre la diabetes2.
- Efectos sobre la hipertensión arterial3.

Importancia del calentamiento4.
Conducta de higiene en la práctica deportiva5.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. PRIMEROS AUXILIOS

Introducción1.
- Principios básicos de actuación en primeros auxilios1.
- La respiración2.
- El pulso3.

Actuaciones en primeros auxilios2.
- Ahogamiento1.
- Las pérdidas de consciencia2.
- Las crisis cardíacas3.
- Hemorragias4.
- Las heridas5.
- Las fracturas y luxaciones6.
- Las quemaduras7.

Normas generales para la realización de vendajes3.
Maniobras de resucitación cardiopulmonar4.

- Ventilación manual1.
- Masaje cardíaco externo2.
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Solicita información sin compromiso

Telefonos de contacto

+34 958 050 205

!Encuéntranos aquí!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.º 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

formacion@inesem.es

www.inesem.es

Horario atención al cliente

Lunes a viernes: 09:00 a 20:00h
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